
6.2 任意⻆的三⻆函数

知识梳理

1. 任意⻆的三⻆函数的概念

官⽅版

在数学中，三⻆函数是描述⻆度与特定⽐值关系的⼯具。为了定义任意⻆的三⻆函数，我们需要在平⾯直

⻆坐标系中进⾏分析。

6.2任意⻆的三⻆函数

定义：  

假设   是平⾯直⻆坐标系中的⼀个任意⻆，从 x 轴正⽅向开始逆时针旋转到某条终边。取终边上的

任意⼀点  ，该点到原点   的距离为  ，其中  。基于此，⻆ 

  的三⻆函数定义如下：

正弦   表示终边上点   的纵坐标   与距离   的⽐值。

余弦   表示横坐标   与   的⽐值。

正切   表示纵坐标   与横坐标   的⽐值，但要求  。

α

P (x, y) O(0, 0) r =  x + y2 2 r > 0 α

sinα P y r

cosα x r

tanα y x x = 0

函数性质：  

对于每⼀个确定的⻆  ，只要终边上的点   确定，  、   和  （当   

时）都是唯⼀的数值。因此，这些⽐值是以   为⾃变量的函数，分别称为正弦函数、余弦函数和正

切函数，统称为三⻆函数。

α P (x, y) sinα cosα tanα x = 0

α

定义域：  

正弦函数   和 余弦函数  ：  sinα cosα

定义域为所有实数集合  。⽆论   如何旋转，总能在终边上取⼀点  ，且 ，故 

  和   始终有意义。

R α P (x, y) r > 0

sinα cosα

正切函数 ：  tanα

定义域为  。当  （如 90° 或 270°）时，终边落在 y 轴

上，  ，此时   ⽆定义。

α ∣ α =  + kπ, k ∈ Z{  2
π } α =  +2

π kπ

x = 0 tanα =  

x

y

弧度制：  

在弧度制下，⻆   ⽤实数表示（例如，   弧度 = 180°），因此三⻆函数成为从实数到实数的映射，

便于数学分析。

α π

正负号规律：  
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下图展示了三⻆函数的正负号分布：

⼈话版

好了，朋友们，咱们来聊聊这个任意⻆的三⻆函数，别被这些公式吓到，我给你整得明明⽩⽩！

想象你在操场上，站在原点，拿根绳⼦从 x 轴正⽅向开始转，转到某个⻆度  ，绳⼦停下的那条线就是

终边。在这绳⼦上随便挑个点  ，它的坐标是  ，离原点的距离  ，这   永远是正

的，谁⻅过距离是负的啊？

现在，三⻆函数就这么简单：

 ，就是问你“上下有多⾼”除以绳⼦⻓度。

 ，就是问你“左右有多远”除以绳⼦⻓度。

 ，就是“上下”除以“左右”，但有个坑，   不能是 0，不然你就除以个⻤，分⺟为 0 要炸

的！

这些玩意⼉都是随着   变的，所以叫函数。   是正弦，   是余弦，   是正切，加起来就是三⻆

函数家族。

定义域，就是   能玩到啥地步：

  和   随便转，360°、720°、⼀万度都没问题，定义域是所有实数  。为啥？因为随便转到

哪，绳⼦上总有  ，   也总是正的。

  可没这么好说话，当   转到 90°、270°（也就是  ）这种地⽅，绳⼦垂直了，

 ，   直接懵逼，没法算。所以这些⻆度不能要，定义域得把它们踢出去。

弧度制：别⽤度数那么麻烦，数学家喜欢⽤   当单位，  ，  ，听着⾼⼤上，其实就是

换个说法。

正负号：这块最有趣，看看绳⼦停在哪块地盘：

第⼀象限（右上）：   都正，全家福   都正。

第⼆象限（左上）：   负   正，   正，   负，   负（负除以正得负）。

第三象限（左下）：   都负，   负，   正（负除以负得正）。

第四象限（右下）：   正   负，   负，   正，   负。

记不住？画个坐标系，标上正负，瞅⼀眼就懂了，别死记硬背，浪费脑细胞！

2. 特殊⻆的三⻆函数值

因为   始终为正，三⻆函数值的正负取决于   和   的符号，⽽这与终边所在的象限有关。以下是

各象限的正负规律：

第⼀象限（  ）：  

第⼆象限（  ）：  

第三象限（  ）：  

第四象限（  ）：  

r x y

x > 0, y > 0 sinα > 0, cosα > 0, tanα > 0

x < 0, y > 0 sinα > 0, cosα < 0, tanα < 0

x < 0, y < 0 sinα < 0, cosα < 0, tanα > 0

x > 0, y < 0 sinα < 0, cosα > 0, tanα < 0

α

P (x, y) r =  x + y2 2 r

sinα =  

r

y

cosα =  

r
x

tanα =  

x
y x

α sin cos tan

α

sin cos R

(x, y) r

tan α  +2
π kπ x = 0

 

x

y

π π = 180°  =2
π 90°

x, y sin, cos, tan

x y sin cos tan

x, y sin, cos tan

x y sin cos tan
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官⽅版

某些特定⻆度的三⻆函数值在数学中⾮常常⻅，称为特殊⻆。以下是这些⻆及其三⻆函数值的表格，建议

熟记以便快速应⽤。

表：特殊⻆的三⻆函数值

⼈话版

来，咱们聊聊这些特殊⻆，别看表格眼花缭乱，其实很简单，背下来做题就跟玩⼉似的！

表格再来⼀遍：

怎么记？  

 0    1 0 -1

 1    0 -1 0

 0  1  不存在 0 不存在

sinα  

2
1

 2
 2

 2
 3

cosα
 

2
 3

 

2
 2

 

2
1

tanα
 

3
 3

 3

注意事项：  

当   或   时，  ，   ⽆定义。

这些值可以通过单位圆（半径  ）或直⻆三⻆形（如 3-4-5 三⻆形、等腰直⻆三⻆形）的

⼏何性质推导。

α = 90∘ 270∘ cosα = 0 tanα =  cos α
sin α

r = 1

 0    1 0 -1

 1    0 -1 0

 0  1  不存在 0 不存在

sin  

2
1

 2
 2

 2
 3

cos
 

2
 3

 

2
 2

 

2
1

tan
 

3
 3

 3

  和  ：  sin cos

从 0° 到 90°，  像爬楼梯：0,  ,  ,  , 1，越来越⾼；   反过来，像下坡：1,  ,  , 

 , 0。  

秘诀：   是  ，   倒过来。  

180° 是 0° 的镜像，270° 是 90° 的负版，360° 回到 0°。

sin  

2
1

 

2
 2

 

2
 3 cos  

2
 3

 

2
 2

 

2
1

sin  /2,  /2,  /2,  /2,  /20 1 2 3 4 cos

 ：  tan

 ，直接算：  

   

   

tan =  

cos
sin

tan 30 =∘
 =

 

2
 3

 

2
1

 =
 3

1
 

3
 3

tan 45 =∘
 =

 

2
 2

 

2
 2

1

⻆    (  )   (  )   (  )   (  )   (  )   (  )   (

 )

α 0∘ 0 30∘
 

6
π 45∘

 

4
π 60∘

 

3
π 90∘

 

2
π 180∘ π 270∘

 

2
3π

⻆ 0° 30° 45° 60° 90° 180° 270°
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为啥要背？  

考试爱考这些⻆，解三⻆形、画函数图像，随⼿⼀写就出答案，多帅！不会背？画个单位圆，0° 在 (1,0)，

90° 在 (0,1)，45° 在  ，⾃⼰推⼀遍，印象深刻。

总结表格

数学⽹课教材练习题  

⼀、选择题  

计算   的值是：  

A.    

B.    

C.    

D.    

若  ，则   等于：  

A.    

B.    

C.    

D.    

   

90° 和 270°，  ，分⺟炸了，不存在！

tan 60 =∘
 =

 

2
1

 

2
 3

 3

cos = 0

(  ,  )2
 2

2
 2

三⻆函数

定义

 ,  ,   (当  )

定义域  :  ;  :  

正负号规

律

I 象限全正；II 象限   正；III 象限   正；IV 象限   正

特殊⻆三

⻆函数值

0°, 30°, 45°, 60°, 90°, 180°, 270°, 360° 的具体值，详⻅上表

sinα =  

r
y cosα =  

r
x tanα =  

x
y x = 0

sin, cos R tan α =  +2
π kπ, k ∈ Z

sin tan cos

6.2答案

1. cos 450∘

0

 

2

1

−  

2

1

 

2

 3

1. cos(π–β) =  

5

4
cosβ

 

5

4

−  

5

4

 

5

3

−  

5

3

知识点 内容概述
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计算   的值是：  

A.    

B.    

C.    

D.    

已知  ，  ，则下列结论正确的是：  

A.  ，    

B.  ，    

C.  ，    

D.  ，    

⼆、填空题  

计算   的值是  。  

若  ，则   的值是  。  

已知  ，且   为第⼆象限⻆，则   的值为  。  

若  ，且  ，则   是第   象限⻆。  

已知  ，且   为锐⻆，则   等于  。  

三、解答题  

求值：  。  

在   中，已知  ，求  。  

若  ，则⻆   是第   象限⻆。  

计算：   的值是  。  

答案  

⼀、选择题  

A  

B  

D  

B  

1. sin 210 ⋅∘ cos 150∘

 

4

1

−  

4

 3

−  

2

3

 

4

 3

1. sin(π + θ) < 0 cos(π–θ) > 0

sin θ < 0 cos θ > 0

sin θ > 0 cos θ < 0

sin θ > 0 cos θ > 0

sin θ < 0 cos θ < 0

1. cos 390∘ ________________

2. tan 300 =∘
 

4

a
a ________________

3. cos  + α =(
2

π ) –  

5

3
α tanα _______________

4. sin(π + γ) < 0 cos(2π–γ) < 0 γ _______________

5. sin(90 +∘ δ) =
3

1
δ cos(270 –δ)∘ _______________

1. cos  (
6

11π)
2. △PQR sinQ =  

4

3
sin(π − Q)

3. tan(2π–φ) < 0 φ _______________

4. sin  ⋅(
3

4π) cos  ⋅(
6

5π) tan –  (
3

4π) _______________

1.

2.

3.

4.
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⼆、填空题  

   

   

   

⼆  

   

三、解答题  

   

   

⼀或三  

   

题⽬检查说明  

所有题⽬逻辑清晰，单选题均只有⼀个正确答案，⽆多解或⽆解情况。填空题与解答题答案唯⼀且符合三

⻆函数诱导公式及象限符号规律，题⽬设置合理。

1.
 

2

 3

2. −4  3

3. −  

4

3

4.

5.
−  

3

2  2

1.
 

2

 3

2.
 

4

3

3.

4.
−  

4

3  3
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